
DOMINGO DE PENTECOSTES 

Missa da vigília 

Estas leituras utilizam-se na Missa celebrada no sábado à tarde, quer antes quer 

depois das Vésperas I do Domingo de Pentecostes. Na leitura I, lê-se um dos quatro textos 

seguintes, à escolha: 

LEITURA I Gen 11, 1-9 

«Chamaram-lhe Babel, porque aí se confundiu a linguagem de todo o mundo» 

Leitura do Livro do Génesis 

Toda a terra tinha uma só língua e usava as mesmas palavras. 

Ao emigrarem do Oriente, 

os homens encontraram uma planície na região de Senaar 

e nela se fixaram. 

Disseram então uns aos outros: 

«Vamos fabricar tijolos e cozê-los ao fogo». 

Os tijolos serviam-lhes de pedra e o betume de argamassa. 

Disseram ainda: 

«Vamos edificar uma cidade 

e uma torre cujo cimo atinja os céus, 

para nos tornarmos famosos 

e não nos dispersarmos por toda a superfície da terra». 

Mas o Senhor desceu para ver a cidade e a torre 

que os filhos dos homens construíam. 

Disse então o Senhor: 

«Aí está um povo unido e todos falam a mesma língua. 

Se este é o começo dos seus empreendimentos, 

nenhum projecto lhes será difícil. 

Vamos descer até lá para lhes confundir a linguagem, 

de modo que não entendam a fala uns dos outros». 

E o Senhor dispersou-os por toda a superfície da terra, 

e eles desistiram de construir a cidade. 

Por isso lhe chamam Babel, 

porque lá o Senhor confundiu a linguagem de todo o mundo 

e de lá dispersou os habitantes por toda a superfície da terra. 

Palavra do Senhor. 

 

Ou Ex 19, 3-8a.16-20b 

«O Senhor descerá sobre o monte Sinai à vista de todo o povo» 

Leitura do Livro do Êxodo 

Naqueles dias, 

Moisés subiu à presença de Deus. 

O Senhor chamou-o da montanha e disse-lhe: 

«Assim falarás à casa de Jacob, isto dirás aos filhos de Israel: 

‘Vistes o que Eu fiz ao Egipto, 

como vos transportei sobre asas de águia  

e vos trouxe até Mim. 

Agora, se ouvirdes a minha voz,  

se guardardes a minha aliança, 



sereis minha propriedade especial entre todos os povos. 

Porque toda a terra Me pertence; 

mas vós sereis para Mim um reino de sacerdotes,  

uma nação santa’. 

Tais são as palavras que dirás aos filhos de Israel». 

Moisés voltou, convocou os anciãos do povo 

e expôs-lhes todas estas palavras,  

como o Senhor lhe tinha ordenado. 

Todo o povo respondeu numa só voz: 

«Faremos tudo o que o Senhor mandou». 

Ao amanhecer do terceiro dia, houve trovões e relâmpagos; 

uma espessa nuvem cobria a montanha 

e ouviu-se um fortíssimo som de trombeta. 

No acampamento, todo o povo estremeceu. 

Moisés fez que o povo saísse do acampamento  

ao encontro de Deus 

e eles ficaram no sopé da montanha. 

O monte Sinai todo ele fumegava, 

porque o Senhor descera sobre ele no meio do fogo. 

O fumo subia como de uma fornalha, 

e toda a montanha tremia violentamente. 

O som da trombeta tornava-se cada vez mais forte: 

Moisés falava e Deus respondia com voz de trovão. 

O Senhor desceu sobre as alturas do monte Sinai 

e chamou Moisés para que subisse ao cimo da montanha. 

Palavra do Senhor. 

Ou Ez 37, 1-14 

«Ossos ressequidos, vou introduzir em vós o espírito e vivereis» 

Leitura da Profecia de Ezequiel 

Naqueles dias, 

a mão do Senhor pairou sobre mim; 

o Senhor levou-me pelo seu espírito 

e colocou-me no meio de um vale que estava coberto de ossos. 

Fez-me andar à volta deles em todos os sentidos: 

os ossos eram em grande número, na superfície do vale, 

e estavam completamente ressequidos. 

Disse-me o Senhor: 

«Filho do homem, poderão reviver estes ossos?». 

Eu respondi: «Senhor Deus, Vós o sabeis». 

Disse-me então: 

«Profetiza acerca destes ossos e diz-lhes: 

Ossos ressequidos, escutai a palavra do Senhor. 

Eis o que diz o Senhor Deus a estes ossos: 

Vou introduzir em vós o espírito e revivereis. 

Hei-de cobrir-vos de nervos, encher-vos de carne 

e revestir-vos de pele. 

Infundirei em vós o espírito e revivereis. 

Então sabereis que Eu sou o Senhor». 

pentecostes232  

Eu profetizei, segundo a ordem recebida. 

Quando eu estava a profetizar, 

ouvi um rumor e vi um movimento entre os ossos 

que se aproximavam uns dos outros. 

Vi que se tinham coberto de nervos,  

que a carne crescera e a pele os revestia; 

mas não havia espírito neles. 



Disse-me o Senhor: 

«Profetiza ao espírito, profetiza, filho do homem, 

e diz ao espírito: Eis o que diz o Senhor Deus: 

Vem dos quatro ventos, ó espírito, 

e sopra sobre estes mortos,  

para que tornem a viver». 

Eu profetizei, como o Senhor me ordenara, 

e o espírito entrou naqueles mortos; 

eles voltaram à vida e puseram-se de pé: 

era um exército muito numeroso. 

Então o Senhor disse-me: 

«Filho do homem, estes ossos são toda a casa de Israel. 

Eles afirmaram: 

‘Os nossos ossos estão ressequidos, 

desvaneceu-se a nossa esperança, estamos perdidos’. 

Por isso, profetiza e diz-lhes:  

Assim fala o Senhor Deus: 

Abrirei os vossos túmulos  

e deles vos farei ressuscitar, meu povo, 

para vos reconduzir à terra de Israel. 

Haveis de reconhecer que Eu sou o Senhor, 

quando Eu abrir os vossos túmulos 

e deles vos fizer ressuscitar, meu povo. 

Infundirei em vós o meu espírito e revivereis. 

Hei-de fixar-vos na vossa terra, 

e reconhecereis que Eu, o Senhor, digo e faço». 

Palavra do Senhor. 

Ou Joel 3, 1-5 (2, 28-32) 

«Sobre os meus servos e servas derramarei o meu espírito» 

Leitura da Profecia de Joel 

Eis o que diz o Senhor: 

«Derramarei o meu espírito sobre todo o ser vivo: 

vossos filhos e filhas profetizarão, 

os vossos anciãos terão sonhos  

e os vossos jovens terão visões; 

também sobre os meus servos e servas 

derramarei, naqueles dias, o meu espírito. 

Realizarei prodígios no céu e na terra: 

sangue, fogo e colunas de fumo. 

O sol converter-se-á em trevas e a lua em sangue, 

antes de vir o dia do Senhor, dia grande e terrível. 

Mas todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo, 

porque no monte de Sião e em Jerusalém 

estará, como o Senhor disse, o resto dos que forem salvos; 

e entre os sobreviventes estarão aqueles  

que o Senhor tiver chamado». 

Palavra do Senhor. 

 

 

 

 

 

 

 



SALMO RESPONSORIAL Salmo 103 (104), 1-2a.24.35c.27-28.29bc-30  

(R. 30 ou Aleluia) 

Refrão: Enviai, Senhor, o vosso Espírito  

e renovai a face da terra.  

Ou: Mandai, Senhor, o vosso Espírito  

e renovai a terra.  

Ou: Aleluia. 

Bendiz, ó minha alma, o Senhor. 

Senhor, meu Deus, como sois grande! 

Revestido de esplendor e majestade, 

envolvido em luz como num manto. 

 

Como são grandes, Senhor, as vossas obras! 

Tudo fizestes com sabedoria: 

a terra está cheia das vossas criaturas! 

Bendiz, ó minha alma, o Senhor. 

 

Todos de Vós esperam 

que lhes deis de comer a seu tempo. 

Dais-lhes o alimento e eles o recolhem, 

abris a mão e enchem-se de bens. 

 

Se lhes tirais o alento, morrem 

e voltam ao pó donde vieram. 

Se mandais o vosso espírito, retomam a vida 

e renovais a face da terra. 

LEITURA II Rom 8, 22-27 

«O Espírito intercede por nós com gemidos inefáveis» 

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos 

Irmãos: 

Nós sabemos que toda a criatura geme ainda agora 

e sofre as dores da maternidade. 

E não só ela,  

mas também nós, que possuímos as primícias do Espírito, 

gememos interiormente, 

esperando a adopção filial e a libertação do nosso corpo. 

É em esperança que estamos salvos, 

pois ver o que se espera não é esperança: 

quem espera o que já vê? 

Mas esperar o que não vemos é esperá-lo com perseverança. 

Também o Espírito Santo vem em auxílio da nossa fraqueza, 

porque não sabemos o que pedir nas nossas orações; 

mas o próprio Espírito intercede por nós  

com gemidos inefáveis. 

E Aquele que vê no íntimo dos corações 

conhece as aspirações do Espírito, 

pois é em conformidade com Deus  

que o Espírito intercede pelos cristãos. 

Palavra do Senhor. 



ALELUIA 

Refrão: Aleluia. Repete-se 

Vinde, Espírito Santo, 

enchei os corações dos vossos fiéis 

e acendei neles o fogo do vosso amor. Refrão 

EVANGELHO Jo 7, 37-39 

«Correrão rios de água viva» 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 

No último dia, o mais solene da festa, 

Jesus estava de pé e exclamou: 

«Se alguém tem sede, venha a Mim e beba: 

do coração daquele que acredita em Mim 

– como diz a Escritura – 

correrão rios de água viva para a vida eterna». 

Referia-se ao Espírito que haviam de receber 

os que acreditassem n’Ele. 

O Espírito ainda não viera, 

porque Jesus ainda não tinha sido glorificado. 

Palavra da salvação. 

Missa do Dia 

LEITURA I Actos 2, 1-11 

«Todos ficaram cheios do Espírito Santo e começaram a falar» 

Leitura dos Actos dos Apóstolos 

Quando chegou o dia de Pentecostes, 

os Apóstolos estavam todos reunidos no mesmo lugar. 

Subitamente, fez-se ouvir, vindo do Céu, 

um rumor semelhante a forte rajada de vento, 

que encheu toda a casa onde se encontravam. 

Viram então aparecer uma espécie de línguas de fogo, 

que se iam dividindo, 

e poisou uma sobre cada um deles. 

Todos ficaram cheios do Espírito Santo 

e começaram a falar outras línguas, 

conforme o Espírito lhes concedia que se exprimissem. 

Residiam em Jerusalém judeus piedosos, 

procedentes de todas as nações que há debaixo do céu. 

Ao ouvir aquele ruído, a multidão reuniu-se 

e ficou muito admirada, 

pois cada qual os ouvia falar na sua própria língua. 

Atónitos e maravilhados, diziam: 

«Não são todos galileus os que estão a falar? 

Então, como é que os ouve cada um de nós  

falar na sua própria língua? 

Partos, medos, elamitas, 

habitantes da Mesopotâmia, da Judeia e da Capadócia, 



do Ponto e da Ásia, da Frígia e da Panfília, 

do Egipto e das regiões da Líbia, vizinha de Cirene, 

colonos de Roma, tanto judeus como prosélitos, 

cretenses e árabes, 

ouvimo-los proclamar nas nossas línguas  

as maravilhas de Deus». 

Palavra do Senhor. 

SALMO RESPONSORIAL Salmo 103 (104), 1abc.24ac.29bc-30.31.34  

(R. 30 ou Aleluia) 

Refrão: Enviai, Senhor, o vosso Espírito  

e renovai a face da terra.  

Ou: Mandai, Senhor, o vosso Espírito,  

e renovai a terra.  

Ou: Aleluia. 

Bendiz, ó minha alma, o Senhor. 

Senhor, meu Deus, como sois grande! 

Como são grandes, Senhor, as vossas obras! 

A terra está cheia das vossas criaturas. 

 

Se lhes tirais o alento, morrem 

e voltam ao pó donde vieram. 

Se mandais o vosso espírito, retomam a vida 

e renovais a face da terra. 

 

Glória a Deus para sempre! 

Rejubile o Senhor nas suas obras. 

Grato Lhe seja o meu canto, 

e eu terei alegria no Senhor. 

 

 

LEITURA II 1 Cor 12, 3b-7.12-13 

«Todos nós fomos baptizados num só Espírito, para formarmos um só Corpo» 

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios 

Irmãos: 

Ninguém pode dizer «Jesus é o Senhor» 

a não ser pela acção do Espírito Santo. 

De facto, há diversidade de dons espirituais, 

mas o Espírito é o mesmo. 

Há diversidade de ministérios, 

mas o Senhor é o mesmo. 

Há diversas operações, 

mas é o mesmo Deus que opera tudo em todos. 

Em cada um se manifestam os dons do Espírito 

para o bem comum. 

Assim como o corpo é um só e tem muitos membros 

e todos os membros, apesar de numerosos,  

constituem um só corpo, 

assim também sucede com Cristo. 



Na verdade, todos nós 

– judeus e gregos, escravos e homens livres – 

fomos baptizados num só Espírito, 

para constituirmos um só Corpo. 

E a todos nos foi dado a beber um único Espírito. 

Palavra do Senhor. 

 

 

 

SEQUÊNCIA 

Vinde, ó santo Espírito, 

vinde, Amor ardente, 

acendei na terra 

vossa luz fulgente. 

 

Vinde, Pai dos pobres: 

na dor e aflições, 

vinde encher de gozo 

nossos corações. 

 

Benfeitor supremo 

em todo o momento, 

habitando em nós 

sois o nosso alento. 

 

Descanso na luta 

e na paz encanto, 

no calor sois brisa, 

conforto no pranto. 

 

Luz de santidade, 

que no Céu ardeis, 

abrasai as almas 

dos vossos fiéis. 

Sem a vossa força 

e favor clemente, 

nada há no homem 

que seja inocente.  

 

Lavai nossas manchas, 

a aridez regai, 

sarai os enfermos 

e a todos salvai. 

 

Abrandai durezas 

para os caminhantes, 

animai os tristes, 

guiai os errantes. 

 

Vossos sete dons 

concedei à alma 

do que em Vós confia: 

 

Virtude na vida, 

amparo na morte, 

no Céu alegria. 

 



ALELUIA 

Refrão: Aleluia. Repete-se 

Vinde, Espírito Santo, 

enchei os corações dos vossos fiéis 

e acendei neles o fogo do vosso amor. Refrão 

EVANGELHO Jo 20, 19-23 

«Assim como o Pai Me enviou, também Eu vos envio a vós: 

Recebei o Espírito Santo» 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 

Na tarde daquele dia, o primeiro da semana, 

estando fechadas as portas da casa  

onde os discípulos se encontravam, 

com medo dos judeus, 

veio Jesus, apresentou-Se no meio deles e disse-lhes: 

«A paz esteja convosco». 

Dito isto, mostrou-lhes as mãos e o lado. 

Os discípulos ficaram cheios de alegria ao verem o Senhor. 

Jesus disse-lhes de novo: 

«A paz esteja convosco. 

Assim como o Pai Me enviou,  

também Eu vos envio a vós». 

Dito isto, soprou sobre eles e disse-lhes: 

«Recebei o Espírito Santo: 

àqueles a quem perdoardes os pecados ser-lhes-ão perdoados; 

e àqueles a quem os retiverdes ser-lhes-ão retidos». 

Palavra da salvação.  

 

Onde a segunda-feira ou também a terça-feira depois do Pentecostes são dias em que há 

especial afluência de fiéis à Missa, podem tomar-se as leituras  


